
Maxicloruro Caps (Cloruro de
Magnesio)
Características:

Frasco con 100 cápsulas de 500 mg.
Las cápsulas son libres de productos de origen animal, aptas
para veganos.

Beneficios del cloruro de magnesio:

Útil para reducir los niveles altos de colesterol LDL (o
colesterol malo)
Equilibra el PH de la sangre, es decir, la ingesta de
cloruro sódico ayuda a mantener nuestra sangre libre de
impurezas.
Facilita  el  buen  funcionamiento  de  las  distintas
funciones  cerebrales,  lo  cual  se  traduce  en  una
revitalización de los impulsos nerviosos, favoreciendo
el equilibrio mental y, de esta forma, actuando como
barrera natural contra la depresión, el estrés y las
situaciones de ansiedad.
Fortalece los dientes.
Aliado de los deportistas, ya que ayuda a evitar las
lesiones musculares y a acelerar su curación cuando ya
se han producido.
Está relacionado con su contribución al mantenimiento de
unos huesos firmes y fuertes, ya que mejora la densidad
ósea y ayuda a prevenir la osteoporosis, que es tan
común, sobre todo, en las mujeres a partir de cierta
edad.  Además,  contribuye  a  prevenir  y  aliviar  los
síntomas en personas con enfermedades como la artrosis.
Favorece una correcta circulación sanguínea y contribuye
a  mejorar  la  situación  en  las  personas  que  sufren
arritmias.
El magnesio ayuda a combatir los infartos.

https://cocinaveganfacil.com/producto/maxicloruro-caps-cloruro-de-magnesio/
https://cocinaveganfacil.com/producto/maxicloruro-caps-cloruro-de-magnesio/


Estabiliza la presión arterial.
Previene los cálculos renales.
Mejora el sistema inmunológico ayudando a la producción
de anticuerpos.

Cápsulas:

Fabricadas a base de una celulosa que se deriva de los árboles
(hidroxipropil
metilcelulosa).

Cumplen con los requisitos de disolución farmacéuticos
(USP &amp; EP)
Producto “no-animal” – apto para veganos.
Estable en un amplio rango de temperaturas y humedades.

Todo lo que debes saber sobre el Cloruro de Magnesio:

Methyl B12 (Vitamina B12)
Características:

Frasco con 100 pastillas de 1000 mcg.
Pastillas 100% veganas
No  contienen  trigo,  gluten,  soya,  lácteos,  huevo,
pescado/mariscos, o cacahuate/nueces.

Beneficios de la vitamina B12:

La vitamina B12 es importante para el metabolismo, la
formación de los glóbulos rojos y el mantenimiento del
sistema nervioso central que incluye el cerebro y la
médula espinal.

Todo lo que debes saber sobre la vitamina B12:

https://cocinaveganfacil.com/producto/methyl-b12-vitamina-b12/


Néctar facial de ciprés azul
australiano
Piel radiante

Este  néctar  ligero  de  uso  diario  revitaliza  e  hidrata
sustancialmente  la  piel.  Gracias  a  sus  poderosos  aceites
botánicos, unas gotas son suficientes para conseguir una tez
luminosa  y  humectada.  La  combinación  de  ciprés  azul
australiano, camelia, jazmín, jojoba, cedro y arroz le da a la
piel  un  aspecto  visiblemente  más  joven.  Su  fórmula,  no
grasosa,  contiene  antioxidantes  naturales  con  propiedades
antiinflamatorias y omegas calmantes que nutren la piel de
manera profunda. Su objetivo es reducir los signos de una piel
deshidratada o estresada. Prepara tu rostro para el maquillaje
con esta deliciosa fórmula que deja tu piel radiante. Creamos
este néctar con el mayor cuidado para que puedan usarlo todos
los tipos de piel. Úsalo día y noche para lograr una mayor
luminosidad en la piel.

Néctar facial ligero, ideal para todos los días
Perfecto para pieles secas y sensibles
Ultra-hidratante y aclarante
Vegano y libre de crueldad
Para todos los tipos de piel
30 ml / 1 oz

Hecho con amor para todo tipo de piel. Agrégalo a tu rutina
diaria  para  nutrir  tu  piel.  ¡Ve  resultados  brillantes,
radiantes y resplandecientes!

Aceite de ciprés azul australiano (callitris intratropica)

https://cocinaveganfacil.com/producto/nectar-facial-de-cipres-azul-australiano/
https://cocinaveganfacil.com/producto/nectar-facial-de-cipres-azul-australiano/


se produce a través de la destilación al vapor de la madera de
este  árbol  originaria  de  Australia.  Tiene  propiedades
antibacterianas y antiinflamatorias que ayudan a calmar la
piel sensible. Además, es profundamente humectante y mantiene
la piel hidratada.

Aceite de semilla de camelia (camellia oleifera)

se obtiene de la semilla de la flor de camelia. El aceite se
absorbe rápidamente en la piel porque su peso molecular es
casi equivalente al de la la piel humana. Es rico en ácido
oléico, omegas, vitaminas y contiene más antioxidantes que
casi cualquier otro aceite de origen botánico.

Aceite de incienso (boswellia carteri)

el aceite incienso (frankincense), proveniente del árbol de
boswellia, una especie común en India y Somalia, tiene un
fuerte poder antiinflamatorio y astringente además de otras
propiedades que mejoran el sistema inmunológico.

Aceite de uva (vitis vinífera)

el  aceite  de  semilla  de  uva  es  rico  en  antioxidantes,
minerales, proteínas y vitamina E. Se considera que podría
tener propiedades alergénicas y regenerativas.

Extracto de flor de jazmín (jasminum sambac)  

el extracto de la flor del jazmín se deriva de la planta
trepadora  del  jazmín.  Rico  en  antioxidantes,  calmante  e
hidratante, ayuda a corregir las imperfecciones de la piel.

Aceite de jojoba (simmondsia chinensis)

el  aceite  de  semilla  de  jojoba  tiene  propiedades
antiinflamatorias y antioxidantes, es ideal como humectante,
especialmente alrededor del área de los ojos.

Aceite de salvado de arroz (oryza sativa)



se extrae de la capa externa dura del arroz, después de la
descamación.  Es  conocido  por  sus  propiedades  limpiadoras,
hidratantes y nutritivas.

Tocoferol (vitamina E)

el tocoferol se deriva del aceite de semilla de girasol. La
vitamina  E  natural  tiene  propiedades  antioxidantes  e
hidratantes.

Ingredientes

Triglicérido  caprílico/cáprico,  aceite  de  vitis  vinifera
(uva), aceite de oryza sativa (arroz), aceite de simmondsia
chinensis  (jojoba),  aceite  de  camellia  oleifera  (camelia),
acetato  de  tocoferol  (vitamina  E),  aceite  de  callitris
intratropica  (ciprés  azul  australiano),  aceite   de  cedrus
atlantica  (cedro),  extracto  de  jasminum  sambac  (jazmín),
aceite de boswellia carterii (incienso).

Polvo translúcido de maíz
Dile adiós al brillo

Este polvo ligero absorbe el exceso de grasa de la piel sin el
menor  esfuerzo.  Formulado  con  maíz  sin  OGM  (organismos
genéticamente modificados) forma una capa invisible que oculta
el brillo y reduce el enrojecimiento. Es tan versátil, que
también puede usarse como sellador de maquillaje. Aplica con
la brocha eco vegana Kabuki.

Maíz no transgénico
Perfecto para pieles sensibles
Fija el maquillaje

https://cocinaveganfacil.com/producto/polvo-translucido-de-maiz/


Para todos los tipos de piel
Excelente base para sombras de ojos y lápices de ojos
13.5 g / oz

¡El mejor polvo para cubrir el enrojecimiento, absorber el
exceso de grasa y fijar el maquillaje!

Almidón de maíz nativo (zea mays)

el almidón de maíz (No-OGM) se extrae de la planta de maíz. Es
un gran absorbente de aceite.

Ingredientes

Almidón de zea mays (maíz nativo), almidón de oryza sativa
(arroz  nativo),  estearato  de  zinc,  triglicérico
caprílico/cáprico,  triheptanoina,  sorbato  de  potasio,  puede
contener +/- óxidos de hierro, CI 77891.

Puritan’s  Pride
(cianocobalamina)  Vitamina
B12 Sublingual
Características:

Frasco con 100 pastillas de 500 mcg.
Pastillas 100% veganas
No  contienen  trigo,  gluten,  soya,  lácteos,  huevo,
pescado/mariscos, o cacahuate/nueces.

Beneficios de la vitamina B12:

La vitamina B12 es importante para el metabolismo, la
formación de los glóbulos rojos y el mantenimiento del

https://cocinaveganfacil.com/producto/puritans-pride-cianocobalamina-vitamina-b12-sublingual/
https://cocinaveganfacil.com/producto/puritans-pride-cianocobalamina-vitamina-b12-sublingual/
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sistema nervioso central que incluye el cerebro y la
médula espinal.

Todo lo que debes saber sobre la vitamina B12:

Suero verde hidratante
Esta especie de smoothie verde activa la piel de tu rostro.
Una mezcla de ingredientes ricos en antioxidantes que protegen
la piel y logran un rostro sano y luminoso. Formulado con
quandong (fruta del desierto australiano que contiene el doble
de vitamina C que una naranja) reduce las líneas de expresión
y  calma  la  piel  inflamada.  Contiene  también  clorofila,
espinaca, vitamina E, alfalfa y semillas de frambuesa que
nutren directamente tu piel con enzimas esenciales y vitamina
A. Ayuda a mejorar la elasticidad de la piel y combate la
resequedad. El mejor boost verde que puedes darle a tu piel.

Promueve una piel flexible
Calma inflamaciones
Equilibra la piel grasa o con tendencia al acné
Todo tipo de pieles, se adapta a pieles sensibles
Vegano y libre de crueldad
30 ml / 1 oz

Como el mejor smoothie verde para tu piel, nuestro suero verde
es una inyección de bondad llena de nutrientes para tu rostro.

Extracto de quandong (santalum acuminatum)

el  quandong  es  una  fruta  originaria  de  Australia.  ¡Es  la
segunda fruta con el nivel más alto de antioxidantes! También
se  considera  que  tiene  propiedades  antiinflamatorias,
antienvejecimiento, es hidratante y ayuda a aclarar el tono de

https://cocinaveganfacil.com/producto/suero-verde-hidratante/


la piel.

Complejo cúprico de clorofila

el complejo de clorofilina proviene de clorofila de origen
natural. Es una fuente de antioxidantes y también ayuda a
acelerar la cicatrización de las heridas.

Ácido hialurónico

se deriva naturalmente del proceso de fermentación del maíz.
Cuando nacemos tenemos grandes reservas de ácido hialurónico
en  la  piel  pero  éstas   van  disminuyendo  a  medida  que
envejecemos lo que provoca que la piel comience a arrugarse y
verse  “colgada”.  Reemplazar  el  ácido  hialurónico  ayuda  a
reducir los signos del envejecimiento pues la humecta de tal
manera que rellena las arrugas. Además, promueve la producción
de  colágeno,  mejora  la  elasticidad  y  mantiene  la  piel
hidratada;  también  puede  proteger  de  los  rayos  UVB.

Aceite de jojoba (simmondsia chinensis)

el  aceite  de  semilla  de  jojoba  tiene  propiedades
antiinflamatorias y antioxidantes, es ideal como humectante,
especialmente alrededor del área de los ojos.

Ácido láctico (de origen vegetal)

es  un  potente  ácido  alfa  hidroxi  (AHA)  con  propiedades
exfoliantes. Disminuye la pérdida de agua de las células, y se
considera benéfico para la hidratación y la renovación de la
piel.

Extracto de espinaca (spinacia oleracea)

el extracto de hoja de espinaca tiene un alto contenido de
folato,  antioxidantes,  minerales  vitales  y  vitaminas.  Se
considera útil para tratar el acné, mejorar el tono de la piel
y aliviar la resequedad.



Aceite de semilla de frambuesa (rubus idaeus)

el aceite de semilla de frambuesa se extrae de la semilla de
esta fruta. Pertenece a la familia de las rosas. Se considera
benéfico para combatir los signos de la edad y proteger la
piel contra los rayos UV. Es rico en vitamina E y tiene
propiedades  antiinflamatorias,  también  mantiene  la  piel
hidratada.

Resveratrol 

naturalmente  se  encuentra  presente  en  la  piel  de  la  uva,
originaria  de  la  región  mediterránea.  Se  sabe  que  tiene
antioxidantes  y  propiedades  antimicrobianas.  Combate  el
envejecimiento prematuro gracias a que estimula la producción
de colágeno y mejora la firmeza. Es un ingrediente famoso por
mantener la piel delicada flexible, firme y protegida.

Tocoferol (vitamina E)

el tocoferol se deriva del aceite de semilla de girasol. La
vitamina  E  natural  tiene  propiedades  antioxidantes  e
hidratantes.

Ingredientes

Agua,  glicerina*,  ácido  levulínico,  extracto  de  santalum
acuminatum (quandong), extracto de medicago sativa (alfalfa),
aceite  de  rubus  idaeus  (frambuesa),  extracto  de  spinacia
oleracea (espinaca), aceite de simmondsia chinensis (jojoba),
aceite de helianthus annuus (girasol), complejo cúprico de
clorofila,  ácido  láctico,  ácido  p-anísico,  hialuronato  de
sodio, resveratrol, hidróxido de sodio, acetato de tocoferol
(vitamina E), goma xantana.

*sin aceite de palma



Taza Cocina Vegan Fácil
CANTIDAD: 1 PIEZA
Color: blanco con fondo y asa naranja
Material: Cerámica
Características: 11 oz. o aproximadamente 325 ml.
con logo en parte frontal. código QR para llevar a canal de
YouTube con aplicación de celular, y frase de Hipócrates en
parte trasera.
Medidas: 95 mm. alto X 80 mm. diámetro

Tinte de betabel color joy
Tinte de betabel de larga duración para mejillas y labios.
Fórmula a base de agua con extracto de betabel que nutre e
hidrata tu piel. Rico en antioxidantes, actúa como un rubor
natural que permanece durante todo el día. Es el producto más
popular  2  en  1.  ¡El  mejor  producto,  de  día  o  de  noche!
Disponible en 2 tonos.

Fórmula resistente al agua y de larga duración
Con extracto de betabel para nutrir e hidratar
Tono construible con capas finas
Dos tonos vibrantes
Pigmento natural brillante
Vegano y libre de crueldad
4.5 ml / oz

Extracto de betabel (beta vulgaris)

el betabel es un tubérculo que se utiliza  para crear un
pigmento natural. Es rico en antioxidantes y minerales como

https://cocinaveganfacil.com/producto/taza-cocina-vegan-facil/
https://cocinaveganfacil.com/producto/tinte-de-betabel-color-joy/


potasio, calcio, magnesio y hierro además de vitamina C

Ingredientes

Agua,  extracto  de  rosa  canina  (escaramujo),  glicerina,
extracto  de  beta  vulgaris  (betabel),  acetato  de  tocoferol
(vitamina E), metilcelulosa, néctar de agave tequilana (agave
azul), sorbato de potasio, ácido ascórbico, ácido cítrico,
glicolípidos, bioflavonoides, puede contener +/- CI 77891, CI
45410.

Vitamina D3 (Vegana)
Características

Science-Based Nutrition. Nutrición basada en la ciencia.
Vitamina D3 de origen vegetal.
Suplemento alimenticio.
Producto vegano.
Sin OGM, gluten ni soya.
Ayuda  a  regular  los  niveles  de  fósforo  y  calcio
necesario para tener huesos y dientes saludables.
Ayuda a promover la salud inmunitaria y cardiaca.

La vitamina D3 vegana de Doctor’s Best contiene Vitashine D3
(en forma de colecalciferol), necesario para que el cuerpo
regule  los  niveles  de  fósforo  y  calcio  que  protegen  los
huesos, los dientes y el corazón. La vitamina D3 se produce en
la piel al absorber los rayos UV del sol y se obtiene de los
alimentos en cantidades limitadas. La protección solar y los
factores climáticos pueden influir en los niveles bajos de
vitamina D3. La vitamina D3 es beneficiosa para el sistema
inmunitario, el aparato cardiovascular, la estructura y la
densidad  de  los  huesos,  y  la  función  celular.  Cumple  una

https://cocinaveganfacil.com/producto/vitamina-d3-vegana/


función en la mayoría de los órganos y sistemas del cuerpo, e
influye en los mensajeros químicos del sistema inmunitario. 

Todo lo que necesitas saber de la Vitamina D

 

Información de
suplemento

Tamaño de la porción:
1 cápsula vegetal

Cantidad de porciones
por envase: 60

Cantidad por
porción

% de valor
diario

Vitamina D3 62,5 mcg 310%

Vitashine D3 2500 UI


