
DESPEJA TODAS TUS DUDAS SOBRE
LA SOYA
TODO LO QUE DEBES SABER SOBRE LA SOYA

-¿La soya es dañina?

-¿La soya causa cáncer?

-¿La soya es transgénica?

-¿La soya tiene hormonas femeninas?

-¿La soya provoca cáncer?

SI  QUIERES  SABER  TODO  ESTO  Y  MUCHA  INFORMACIÓN  MÁS  TE
INVITAMOS  A  VER  ESTE  INTERESANTE  VIDEO

VER VIDEO

@silviamorales4192
Hola  familia  vegana,  mi  suegra  lleva  poco  más  de
cuarenta años consumiendo soya y de ser vegana y está
en perfecto estado de salud, por si eso les dice algo.
Saludos!!!

@beliortiz4355
Alfonso, desde el fondo de mi corazón no sabes lo feliz
que me hace que hables sobre la problemática social y
ambiental, de verdad millones de gracias por no seguir
invisibilizándola, los admiro mucho a ti y a tu mamá,
este  es  el  primer  canal  que  me  da  mucho  gusto  de
seguir!! comparto sus valores y buena vibra! Saludos
desde Colombia y Argentina.

https://cocinaveganfacil.com/2024/03/21/despeja-todas-tus-dudas-sobre-la-soya/
https://cocinaveganfacil.com/2024/03/21/despeja-todas-tus-dudas-sobre-la-soya/


@juliajaramillo6435
He consumido y alimente a mi hija después de los 7
meses con leche de soya, ahora tiene 33 años excelente
dentadura y salud. Mi menopausia fue sin ningún síntoma
y aún la consumo para el reemplazo de hormonas . Creo
que mi salud y vitalidad se la debo a la soya. La
consumo en leche, arepas, tortillas, mayonesa, carne, y
muchos platos más.

@
Qué  completo  se  ha  vuelto  este  canal.  Recetas
increíbles, información comprobada y estilo de vida.
Felicidades y muchas gracias 


