
PERSONALIDADES QUE LLEVAN UNA
ALIMENTACIÓN  VEGANA-  THOM
YORKE
Músico inglés, compositor y cantante del grupo Radiohead.
(Vegano)
Nominado en 47 premiaciones
Ganador en 10 premiaciones

Thom Yorke

“Varias cosas me hicieron dejar el consumo de la carne, la
primera de ellas fue por influencia del grupo The Smiths en su
canción La Carne es Asesinato.
La  otra  es  que  me  enfermaba  siempre  que  comía  carne,  la
tercera  fue  porque  quise  quedar  bien  con  una  chica
pretendiendo  ser  vegetariano  e  inmediatamente  comencé  a
sentirme bien, más sano.
Estaba preocupado por lo que la gente decía sobre no obtener
todos  los  nutrientes  necesarios,  que  me  enfermaría,  pero
sucedió lo contrario, así que no di vuelta atrás.”

“El consumo de carne estaba desgarrando mi dieta.”

“Ser vegetariano es una de las primeras decisiones que tomé
para no formar parte de este sistema.”
-Thom Yorke

 

FUENTES

15 Vegan Celebrities Who’ve Given Up Animal Products For A
Healthier Lifestyle | HuffPost Impact
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