
ADEREZO RANCH
Tradicional aderezo

Inventado en los años 50, el ranch es ahora el aderezo de
ensaladas más popular en .

Según un estudio, el 40 % de los estadounidenses nombró al
ranch como su aderezo favorito.

 

INGREDIENTES

PORCIÓN: 4 Personas

– Cebollín

– Perejil

– Limón

– Sal

– Ajo en polvo

– Pimienta en polvo

– Cebolla en polvo

– 1/2 taza crema vegana

– 1 taza mayonesa vegana

NOTA:  TODAS  LAS  VERDURAS  DEBEN  DE  ESTAR  LAVADAS  Y
DESINFECTADAS.

VER VIDEO DE MÉTODOS DE DESINFECCIÓN

Modo de preparación

un bowl agregamos 1 taza de mayonesa vegana y ½ taza de crema

https://cocinaveganfacil.com/2023/11/22/aderezo-ranch-2/


vegana. Agregamos ¼ de cucharadita de cebolla en polvo, ½
cucharadita de ajo en polvo, un poco de pimienta en polvo, una
cucharada  de  perejil  finamente  picado,  2  cucharadas  de
cebollín finamente picado y ½ cucharadita de sal.

bien todos los ingredientes y agregamos 2 cucharadas soperas
de  jugo  de  limón,  volvemos  a  mezclar,  probamos  de  sal  y
agregamos al gusto.

 

Ver video


